
Föredragskoncept 

 

 
Mina föredrag pågår i ungefär en timme. Tillsammans med någon praktisk 
övning, frågestund och paus blir det cirka två timmars totaltid. 

Följande ämnen utgör grundstrukturen i mina föredrag: 

1. Urfilosofi. Vad traditionellt tänkande och traditionell andlighet kan säga 
oss idag. 

2. Det heliga landskapet. Vilken kraft och kunskap som finns inneboende i 
landskapet och hur man kan hitta och få del av den. 

3. Shamanen – Moder Jords doktor. Om sambanden mellan inre och yttre 
och shamanens roll i att skapa harmoni och balans också i världen. 

4. Fornnordisk shamanism och andlighet. Den förkristna andliga traditionen 
har mycket gemensamt med samisk traditionell andlighet. 

5. Samisk shamanism – hur den gestaltat sig och hur den gestaltar sig idag 
som levande tradition. 

6. Navajo – andlighet, myt och filosofi. Om ett folk som med hjälp av sin 
urgamla tradition försöker orientera sig i dagens värld. 

7. Runor och runmagi. Ett mycket potent magiskt system som har sina rötter 
i vårt eget landskap och våra egna myter. 

8. Fornnordisk myt. Myten som en alternativ karta över verkligheten. Vad 
kan dessa urgamla myter säga oss idag? 

Eftersom de enda medel jag använder är det talade ordet och shamanska redskap 
som skallra och trumma behöver jag alltså ingen extra kringutrustning utom ett 
bord där jag kan lägga upp mina böcker för försäljning. 

Om du är intresserad av att jag ska hålla ett föredrag kontaktar du mig per mejl 
för att diskutera ersättning och upplägg. Adressen är 
jorgen.i.eriksson@bredband.net 

 

 


