
Runmagi och 

ceremoniell aktivism 

 

En praktiskt inriktad dag med magiska 

runor på en helig plats 

 med Jörgen I Eriksson 13 oktober 2024 

 

Shamanistisk aktivism är en form av ceremoniell magi med syfte att laga 

världen, läka jorden och finna fram till ett ödmjukt och hållbart sätt att leva på 

och med Moder Jord, i resonans med det kosmiska medvetandet och i balans 

med alla andra arter, synliga som osynliga. 

Avsikten med denna kursdag är att ge deltagarna inspiration till att hitta sin egen 

väg att medverka i försvaret av Moder Jord och i transformationen av de 

rådande destruktiva samhällssystemen till ett liv i balans med jord och kosmos. 



Frågor som vi bearbetar: vad är ceremoniell magi, vilka processer är det möjligt 

att ingripa i, var bör shamanistisk magi utövas, när kan den utövas, 

hur bör den utövas. Vi berör shamanistisk kosmologi, det kosmiska 

medvetandet, den allomfattande väven, heliga platser och tider och, inte minst, 

den helt grundläggande frågan om magikerns attityd. Under dagen genomför vi 

flera gemensamma ceremonier.  

Shamanism utövad på detta sätt är en boteakt för kropp, själ, landskap, Jord och 

kosmos och den är ett verksamt sätt att bearbeta den egna ångesten och 

förtvivlan inför världens tillstånd.  

Kursdagen genomförs utomhus på Rösaring i Upplands-Bro mellan kl 09 och 16 

den 13 oktober. Ta med egen matsäck, trumma, skallra, runor och/ eller andra 

shamanska hjälpmedel.  

Pris: 500 SEK.  

Anmälan via mejl till norrshaman@gmail.com, betala samtidigt kursavgiften till 

plusgiro 4229295-3 eller bankgiro 375-6038. Praktisk information skickas ut i 

god tid. Mer info om min verksamhet finns på www.norrshaman.net   
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